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SERVICO SOCIAL E SAUDE

Saude - um dos principais campos de atuacao

Crescentes demandas - novas formas de manifestacoes da
servicos questao social que impoem de saude.

As profissoes surgem e se desenvolvem a partir das
necessidades historicas, respondendo a determinacoes
economicas e politicas da realidade social.
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SERVICO SOCIAL E SAUDE

O conceito ampliado de saude - para alem da simples
auséncia de doenca, a relacao “saitde-doenca”: passou a ser
caracterizada como decorrente das condicoes de vida e de
trabalho e da necessidade de acesso igualitario de todos os
servicos que objetivem a promocao, protecao e recuperagcao
da saude.

A superacao do modelo de saude individual, medicalizante e
hospitalocéntrico aponta a necessidade, indispensavel,
da articulacao entre todos os profissionais da saude.
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O CFESS/CRESS
E O SERVIGO SOCIAL NA SAUDE

E historica a preocupacao do Conjunto com esse tema, no que se
refere —a Atuacdo do Assistente Social na Saude e a necessaria
articulacao com o projeto ético-politico da profissao.

Luta pela insercao do Servico Social - Resolucao n. 287, de 28 de
outubro de 1998, do CNS. Resolucao CFESS n© 383/99, em seu artigo
1° caracteriza o assistente social como profissional de saude

Ampliacao da permissao para acumulacao de cargos publicos aos
profissionais de saude (anteriormente, a Constituicao

Federal s previa a acumulacao cargos para professor

e médico).

varias sub-comissoes no ambito do CNS, assim como, a represe
dos CRESS nos Conselhos Estaduais e Municipais de Saude.  $Essae.
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A representacao do CFESS no Conselho Nacional de Saude e en *
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O CFESS/CRESS )
E O SERVICO SOCIAL NA SAUDE

A realizacao de eventos pelo CFESS

A participacao de conselheiros do conjunto CFESS/CRESS nas ultimas
conferéncias da saude.

No ambito do CFESS a Comissao de Seguridade Social
acompanha as demandas e questoes da categoria na saude, mantendo
interface com as comissoes de Fiscalizacao e Etica e Direitos Humanos.

Respostas as demandas da categoria na area da saude

A realizacao deste Seminario, nesse contexto, é parte do
processo de mobilizacao em torno dessa discussao.

Analisar a insercao do Servico social na Saude que € mediado por
conquistas , mas também permeado de conflitos e contradicoes.

Trataremos aqui da Atencao Basica na Estratégia Saude da Famnr
com enfoque no Nucleo de Apoio a Saude da Familia — NASF.
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A ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

De um lado contempla principios do SUS e se propoe ampliar a
possibilidade de acesso a politica de saude como porta de entrada
numa perspectiva de integralidade;

De outro segue a tendéncia de precarizacao e focalizacao, pela
racionalizacao de recursos seguindo os ditames do Banco Mundial.

E nesse polo de contradicOes que precisamos agucar nossa critica, e
identificarmos as possibilidades para a atuacao dos/as A. Sociais.

A ESF pauta-se no discurso de reorientagao do modelo
assistencial e ampliacao do alvo das praticas de saude. *
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A ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA

Diversidade de processos e demandas sociais.
Exigéncia de profissionais com uma leitura alargada e critica.

Carece de uma estrutura adequada de trabalho, de modo a garantir

condicOes resolutividade das acoes em saude.
A contra-reforma do Estado aponta restricao do financiamento
publico; mediante dicotomia entre aces curativas e preventivas.
Configuracéo de dois subsistemas

Nessa conjuntura a Saude da Familia nao se

configurou conforme os principios do SUS.

CFESS

CONSELHO FEDERAL
DE SERVICO SOCIAL



SERVICO SOCIAL E SAUDE DA FAMILIA

Insercéo do Servico Social na Estratégia Saude da Familia

Compromisso dos profissionais de saude com a qualificacdo dos

Servigos.

CondicOes de trabalho precaria - esses profissionais realizam, atuam
e intervém em procedimentos técnico-operacionais,na garantia saude
do individuo ou da coletividade, entendida como um conjunto de
condicOes objetivas e subjetivas que assegurem

gualidade de vida.

Diante da Estratégia Saude da Familia, ndo ha dados precisos, porém

ja é consideravel o contingente de AS.

CFESS

CONSELHO FEDERAL
DE SERVICO SOCIAL



SERVICO SOCIAL E SAUDE DA FAMILIA

O CFESS reafirma seus compromissos com 0s principios e diretrizes

do SUS, e com a defesa da ampliacéo da ESF.

Ressalta-se que a justificativa para tal insercao pauta-se nas
contribuicdes do assistente social voltados para a atencao integral a

saude.

Mas do que ampliar espaco profissional importa-nos a luta  pela

estruturacao e qualificac&o das politicas publicas.

Essa defesa, ndo esta descolada do desafio da qualificacao

ESF.
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SERVICO SOCIAL E SAUDE DA FAMILIA

Desafios do Servico Social na ESF
Multiplas expressdes da questao social
acao e enxugamento das politicas publicas em todo o pais.
Referéncia e contra-referéncia.
Precarias condicoes infra-estruturais
Diversidade e amplitude de demandas
Auséncia de planejamento estratégico

A construcao de mecanismos de monitoramento

e avaliacao.
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NUcleo de Apoio a Estratégia Saude da Familia

Configuracdo prevista na Portaria 154 de 24 de janeiro de 2008,

republicada em 04 de marco de 2008.

Objetivo “ampliar a abrangéncia e o escopo das acoes da atencao
basica, bem como sua resolubilidade, apoiando a insercdo da
estratégia de Saude da Familia na rede de servicos e 0 processo de
territorializacao e regionalizacéo a partir da atencéo basica”.

O processo de trabalho a ser desenvolvido pelos profissionais que
compdem os NASF devera ocorrer em parceria com 0s profissionais

das Equipes de Saude da Familia.

Insercdo no Servico Social nesses Nducleos. recoloca-CrEssE |
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NASF NO BRASIL

NASF 1 NASF 2 TOTAL
NASF 611 44 655
Credenciados
NASF Implantados 496 44 540
Municipios 268 43 311
Implantados
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Nucleo de Apoio a Estratégia Saude da Familia

O conjunto de acbes a serem desenvolvidas aponta para a
constituicdo de um espaco socioocupacional pleno em diversidade a

ser consolidado, decifrado em suas contradicoes

Assim, a emergéncia desses Nucleos insere-se no bojo de processos
direcionados a qualificacdo da atencdo basica enguanto politica
ampliada de protecdo social direcionada a saude da familia, que
iIncorpore diferentes dimensdes assistenciais no acesso e garantia da

saude como direito social.
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Nucleo de Apoio a Estratégia Saude da Familia

O matriciamento se propoe como formas organizacionais, com uma
metodologia de gestao do trabalho, complementar as previstas nos
sistemas hierarquizados de saude, na constituicao de relacoes
horizontais e dialdgicas no trabalho e gestao em saude.

E inerente a Atencao Basica a relacao com outros niveis de atencao do
sistema, possibilitando-se desse modo inferir a existéncia de relacoes
de apoio entre a ESF e demais servicos de saude.

O apoio matricial pode dar solidez a essas relacoes ja existentes,
assumindo relevancia inclusive na otimizacao do acesso e uso de
recursos especializados
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Nucleo de Apoio a Estratégia Saude da Familia

Considera-se que uma rede basica ampla e resolutiva, aliada a
perspectiva de apoio matricial, aponta potencialidades no alcance de
uma atengao em saude com impacto positivo na qualidade de vida da
populacao, otimizacao de recursos e producao de melhoria nos
indicadores de saude.

Contudo, essa proposta (pelos investimentos /ditames do Banco
Mundial) visa alta resolutividade com reducao de custos: privilegiando a
atencao primaria e reduzindo o fluxo ambulatorial e hospitalar
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Insercao do Assistentes Sociais no NASF

Esta prevista a atuacao integrada dos NASF a rede de servicos de

saude em conjunto com as equipes Saude da Familia.

A atuacao dos NASF segue as premissas de territorializacéo, que

podem ser percebidas de forma intersetorial.

As acOes vinculadas a no minimo oito equipes de Saude da

Familia e no maximo a vinte equipes.

Esses nucleos de apoio deverao se compostos por, ho minimo,

cinco profissionais.

AcOes estratégicas, quais sejam: atividade fisica e praticas

corporais, praticas integrativas e complementares, reabilitacdo, &z o
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Categorias nos NASF-Brasil

Categorias Profissionais Total
Assistente Social 322
Farmacéutico 212
Fisioterapeuta 704
Fonoaudiologo 186
Medico Acupunturista 09
Medico Ginecologista 287
Medico Homeopata 11
Medico Pediatra 136
Medico Psiquiatra 66
Nutricionista 360
Prof. de Educacéo Fisica 243
Terapeuta Ocupacional 124
Psicologo 401

Total 3061




Insercao do Assistentes Sociais no NASF

Materializacao das competéncias do Servico Social: “acbes de
promocao da cidadania e de producao de estratégias que fomentem e
fortalecam redes de suporte social e maior integracdo entre servicos
de saude, seu territorio e outros equipamentos sociais, contribuindo
para o desenvolvimento e acles intersetoriais para a realizacio

efetiva do cuidado”.
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ContradicOes presentes no processo de

Insercao profissional no NASF

A insercdo do assistente social nos NASF, um novo espaco
socioocupacional para essa profissao, impulsiona grandes reflexdes

para a categoria.
Especificidade do Servico Social no NASF?

Potencialidades do exercicio profissional na perspectiva do projeto

ético-politico
Papel da categoria nas acoes interdisciplinares.

Forma de contratacao e/ou selecéo dos profissionais *
CFESS
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ContradicOes presentes no processo de

Insercao profissional no NASF

Como os profissionais poderdo de fato se dedicar as acOes de
prevencdo e promocado da saude, intersetorialidade, participacao

popular?

Possibilidades de suplantar pragmatismo, reverséo do modelo

assistencial na perspectiva de materializacao dos principios SUS

As aclOes previstas na portaria apontam para agquelas
desenvolvidas no contexto da trabalho direto com as familia o que

contradiz com a proposta de apoio e retaguarda.

O que se constata ai € uma intencionalidade *
CFESS
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ContradicOes presentes no processo de

Insercao profissional no NASF

Acreditamos portanto, que a insercao do servico social no NASF

deve se inserir com condicoes de trabalho e coeréncia com os principios
do SUS.

Essa insercao néao deve eliminar a necessidade do Assistente Social

na Equipe de Saude da Familia

Essas acOes remetem a acgédo direta na ESF, portanto precisam ser

redefinidas na perspectiva de subsidiamento e apoio.

Em dltima instancia se constata uma contradicdo e
Incoeréncia na proposta do NASF ou incongruéncia na |

idéia de matriciamento. CFESS
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ACOES DE SERVICO SOCIAL NO NASF

Nesse horizonte, a referida portaria detalha as acbes a serem

desenvolvidas por esse profissional, quais sejam:

Coordenar os trabalhos de caréater social adstritos as ESF;

Estimular e acompanhar o desenvolvimento de trabalhos de carater

comunitario em conjunto com as ESF;

Discutir e refletir permanentemente com as ESF a realidade social e as
formas de organizacéo social dos territorios, desenvolvendo estratégias

de como lidar com suas adversidades e potencialidades;

Atender as familias de forma integral, em conjunto com as FSE
estimulando a reflexdo sobre o conhecimento dessas familias,

espacos de desenvolvimento individual e grupal, sua dinamica eCEEssZ ..

DE SERVICO SOCIAL



SERVICO SOCIAL E NASF

Tudo isso nao significa negar a importancia do assistente no NASF.

Pensar a qualidade dos NASF, passa por repensar o numero de

equipes, bem como a estruturacdo dos Nucleos.

Pensar a insercéo do servico social requer a definicéo

da forma de contratacdo bem como das acoes.

Para uma insercao verdadeiramente qualitativa desse profissional

na Estratégia ele deve compor também a equipe basica.

Certamente, esse processo vai depender do acumulo de
forcas e da capacidade de presséo politica por parte da

categoria e das articulagcdes que conseguir construir. CFESS
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SERVICO SOCIAL E NASF

Rumos no processo de debate do Assistente Social no NASF

Se faz necessario, portanto, que a categoria nao vise apenas com

as possibilidades mas com a forma de insercao nas equipes.

Adensar as mediacoes entre o projeto profissional e projeto de
reforma sanitaria, elucidando possibilidades de insercéo do assistente

social na Atencao Basica/NASF nessa direcao.

Assim, é preciso instaurar um processo amplo de debate ESF e
NASF em permanente articulacdo movimentos organizados

comprometidos com a qualificacao dessas politicas.

Tudo isso deve estar diante nova configuracao

politica de saude. CFESS
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SERVICO SOCIAL E NASF

Nesta conjuntura, as entidades do Servico Social tém por desafio
articular com os demais profissionais de saude e movimentos sociais

gue questionem a crise gestada pelo grande capital.

A intervencao do profissional deve potencializar a orientacao social
para ampliar o acesso dos usuarios a politica de saude; com foco na

mobilizac&o e participacéo popular.

Assim o CFESS aponta para a necessidade do assistente social
fugir das concepcdes maniqueistas, portanto,
romper com as armadilhas da pratica acritica, na investigacao da
realidade, apoiando-se nos referenciais teoricos, éticos e

politicos da profissao. CFESS
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Acredito que a docura e o0 despojamento
espiritual vao superar a gula grosseira dos dias
de hoje. E, no fim de tudo, minha fé esta na

classe trabalhadora.

(Jack London - O que a vida significa pra mim)
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