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(DES)FAZENDO A CLINICA: sobre a
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transexualidade
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® Por que falar em satde integral trans—especifica

demarcando que nao estamos falando em atencao a

saude das travestis?




Quadro 1: Comparativo entre as Portarias em relacao a Cirurgia de Tireoplastia

os e e bV RTATARI (R RS Portaria MS/SAS n® 859 de Portaria MS/GM n° 2.803, de
de 19 de agosto de 2008 30 de julho de 2013 19 de novembro de 2013

Procedimento: Procedimento: Procedimento: 04.04.01.056-3
04.04.01.042-3 - 04.04.01.042-3 - Tireoplastia - Origem SIGTAP
Redesignag¢ao Sexual - 2° 04.04.01.042-3

Tempo Tireoplastia

Sexo: Masculino Sexo: Masculino Sexo: Masculino

Idade Min.: 21anos Idade Minima: 18 anos Idade Minima: 21 anos
Idade Max.: 75 anos Idade Maxima: 75 anos Idade Maxima: 75 anos

CID: F64.0 CID: F64.0 CID: F64.0




Quadro 2: Comparativo entre as Portarias em relacio ao Acompanhamento de

usuério(a) no Processo Transexualizador

Portaria MS/SAS n° 457,
de 19 de agosto de 2008
Procedimento:
03.03.03.007-0 —
Administracao Hormonal

Descricao: Administracao
de hormoénios no periodo
que antecede a cirurgia de
redesignacao sexual no
Processo Transexualizador
(acetato de ciproterona e
estrogenos) indicado para

pacientes com excesso de

pelos (hirsutismo).

Portaria MS/SAS n°® 859 de 30
de julho de 2013

Procedimento: 03.03.03.007-0
Terapia Hormonal no Processo

Transexualizador

Descrigao: Consiste na terapia
hormonal disponibilizada para

. . . 4 . !/ .
ser iniciada apos o diagnostico

no Processo Transexualizador

(estrogeno ou testosterona).

Sexo: Ambos

Idade Min.: 21anos
Idade Max.: 75 anos

K CID: F64.0 CID: F64.0, F64.9 e F66.0

Idade Minima: 16 anos

Idade Maxima: 75 anos

Portaria MS/GM n° 2.803, de
19 de novembro de 2013
Procedimento:
03.03.03.009-7- Origem
SIGTAP 03.03.03.007-0
Tratamento Hormonal no
Processo Transexualizador.
Descricao: Consiste na
utilizacdo de terapia
medicamentosa hormonal
disponibilizada mensalmente

para ser iniciada apos o

diaonostico no Processo

Transexualizador (estrogeno ou

testosterona).

Sexo: Ambos
Idade Minima: 18 anos
Idade Maxima: 75 anos

CID: F64.0 e F64.9
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Quadro 3: Comparativo entre as Portarias em relacio ao tratamento

hormonal preparat()rio para cirurgia de redesignagﬁo sexual no processo

transexualizador

oy d e IV RYVATA RIS (R P G (R |6 [ Portaria MS/GM  n° 2.803, de 19 de
julho de 2013 novembro de 2013

Procedimento: 03.03.03.008-9 - Procedimento: 03.03.03.008-9 - Tratamento
Terapia Hormonal no Processo hormonal preparatorio para cirurgia de
Transexualizador - Ciproterona.  BYileilaitlezte sexual no processo
transexualizador.

Descrig¢ao: Consiste na terapia Descrigao: Consiste na terapia medicamentosa
(08 lo) s Bl RO VT s DI EPA TG ERG IO hormonal a ser disponibilizada mensalmente

erl'odo de dois anos que Zheliaesele] no periodo de dois anos que antecede a
a Ciruria de redesinaio So.qll b cirurgia de redesignacﬁo sexual no Processo

no Processo Transexualizador. Transexualizador (Ciproterona).

Sexo: Masculino Sexo: Masculino

Idade Minima: 16 anos Idade Minima: 18 anos
Idade Maxima: 75 anos Idade Maxima: 75 anos

CID: F64.0, F64.9 e F66.0 CID: F64.0 e F64.9




Quadro 4: Comparativo entre as Portarias em relagao a
Plastica mamaria reconstrutiva bilateral incluindo protese
mamaria de silicone bilateral no processo
transexualizador

Portaria MS/GM n° 2.803, de 19 de novembro de 2013

Procedimento: 04.10.01.020-0- Plastica mamaria
reconstrutiva bilateral incluindo pr()tese mamaria de
silicone bilateral no processo transexualizador

Descrigéio: Consiste em cirurgia Plastica mamaria

reconstrutiva bilateral complementar ao processo de

redesignacao sexual no sexo masculino no processo

transexualizador, incluindo implante de protese mamaria

de silicone bilateral.

Sexo: Masculino

Idade Minima: 21 anos
Idade Maxima: 75 anos

CID F64.0




Quadro 5: Comparativo entre as Portarias em relacio ao Acompanhamento de usuario/a no

Processo Transexualizador exclusivamente para atendimento clinico

o) R g ERVI RVASTURIS (R R ARG SRR Ea 1 TR [ Portaria MS/GM n° 2.803, de 19 de novembro de
2013 2013

Procedimento: 03.01.13.003-5 - Procedimento: 03.01.13.003-5 - Acompanhamento
Acompanhamento de usuario/a no Processo [R(CRIEEISTICHR TN LYol W £HEO QIR IPAT o)y

Transexualizador exclusivamente para exclusivamente para atendimento clinico
atendimento clinico.

bIoTe STE T 010 ) S LI Eal TR Telo e B B S d e (S8 Descrigao: Consiste no acompanhamento de usuario
IEET QT VEVETI ST YTl oo b E o RN IFAT ) () no Processo Transexualizador com atendimento

00) L R RTE [ D TO RO (S EEE T L T e 111618 mensal por equipe multiprofissional, diferente do

multiprofissional. acompanhamento exclusivo das etapas no pré ou pos
operat(')rio no Processo Transexualizador

Complexidade: MC - Média Complexidade Complexidade: MC - Média Complexidade

CBO: 225133, 225155, 251510, 251605, 223810, CBO: 225133, 225155, 251510, 251605, 223810,
Quantidade Maxima: 01 Quantidade Maxima: 01

Idade Minima: 05 anos Idade Minima: 18 anos
Idade Maxima: 110 anos Idade Maxima: 110 anos

CID: F64.0, F64.9, F64.2 , F66.0 CID: F64.0, F64.9




64.9) e a todas as outras pessoas que nao desejas

pela precariedade da oferta. Limitado a um atenc

mensal, a equipe precisaria definir qual o atend

O tnico espago destinado as travestis (encarceradas no CID

SCIMN S€

submeter a cirurgia de redesignagao sexual chama a atengao

imento

imento

prioritério. No mes que o/a usuario/a fosse atendid

precaria, paratraseando Berenice Bento (2014).

o

0/a na

fonoaudiologia ele/ a nao seria atendido/a na psicologia (cujo
acompanhamento sera, na melhor das hipoteses, mensal); se
for ao clinico (que estranhamente nao consta entre as
especialidades relacionadas), nao ira ao psiquiatra; e assim
seguiria negociando direitos. Como o procedimento esta
deslocado da cirurgia, o acompanhamento parece apontar para

uma nao sistematizagao. Uma norma precaria para uma vida




Normas precarias para vidas precarias




0O S5US
gue temos..

e 0 nome social que queremos

ome social promove a inclusio

N
de transexuais e travestis

Thatcx Famanco Lacers | Foloz: Gizon Gostert




Como organizamos N0SSO Servigo?

Acolhimento:
sala de espera e demanda espontanea
(genograma e outras ferramentas da atengao basica)
® Quem faz? Medico, enfermeira e psicologa.

® Por que faz? Contrato (expectativas/rotinas)

® (Usuaria inserida na equipe.




Psicologia

® Terapia Compulsoria? NAO

* Contribuir para a construgao de sentidos num espagco que
falta elementos para dizer de si e da experiéncia da transigao.

e Relatorio: o sofrimento que o nome civil causa ao colocar o
sujeito num espago de deslegitimacao.

o Diagnéstico: o/ausuario/a é capaz de dizer de si? Esta em
condicoes de consentir?




Clinica

Anamnese: percurso terapéutico

Exame Fisico:

Imunizagio

Orientagoes em saude (reprodugao, cuidados na
academia, dieta)




Endocrinologia

® Avaliacao

® Acompanhamento:
- Medida da distribuigao da gordura
- Medida da distribuigao pilosa

- Termo de Consentimento: Tempo de Reflexao

- PROTOCOLOS




Acompanhamento Familiar

® A transicao envolve as pessoas trans € seus relacionamentos.

* Espago para que as familias possam dizer de suas duvidas,
dificuldades, etc...

® Visita Domiciliar




Advogado

® Parceria com escritorio juridico da Universidade.

¢ Documentos independente da cirurgia.




Em construcao

® Grupo com os/as usuarios/as para reflexao sobre a

experiéncia

® Grupo com as familias: espago de (re)conhecimento




Desafios da despatologizacao

o Diagn(')stico: como lidar com a demanda das areas especificas?
e F 64.0 —Transexualismo

® Trata-se de um desejo de viver e ser aceito como um
membro do sexo oposto, usualmente acompanhado por uma
sensagao de desconforto ou impropriedade de seu proprio
sexo anatomico e um desejo de se submeter a tratamento
hormonal e cirurgia para tornar seu corpo tao congruente

quanto possivel com O SeXO preferido.




REGULACAO

* TFD

e REFERENCIA/CONTRA REFERENCIA

 FUNIL PARA ENCAMINHAR AOS HOSPITAIS: FILLA




DEPOIS DE QUASE UMA DECADA:

(DES)ENCANTAMENTO

Obrigada.
flavia(@famed.ufu.br
34 9963-6431




